
FESTIVAL DE L’ALIMENTATION DURABLE

• CONCERTS

• EXPOSITIONS 

     • ARTISANAT LOCAL 

  • VILLAGE DE PRATICIENS BIEN-ÊTRE 

• CONFÉRENCES «ALIMENTATION & SANTÉ»

• 11 CHEFS INTERNATIONAUX

L  U  P  I  A C (32290) 

2 È M E  É D I T I O N

Au domaine de

21.22.23
j u i l l e t
2 0 2 3

terres d’ici
c u i s i n e
d ’ a i l l e u r s

SAMEDI-DIMANCHE
10H-MINUIT

VENDREDI 17H-MINUIT

Co-organisateurs

Domaine de Hongrie 

& PIMAO

CAMPING 

GRATUIT

PRIX L IBRE
ET  CONSCIENT

E S P A C EE N FA N T

Hongrie    



Yoga 
Chi kong 
Yoga du rire 
Sonothérapie 
Coaching 
Géomagnétisme 

Stand manga  
Stand maquillage   

Espace pour les enfants 
Communication animale  

Emotional freedom technique  
Piano à disposition toute la journée 

♦

♦

♦
♦

♦

♦

village bien-être
ateliers et stand

♦ ♦

Tout au long de la journée, déambulez dans un cadre idyllique à la découverte 
de la culture traditionnelle chinoise (cérémonie du thé, calligraphie, et 

musique), d’écrivains, d’artisans et d’autres animations :

dès samedi 22 à 10h

Venez participer à une expérience gustative unique au Domaine 
de Hongrie : Des chefs internationaux s’inspireront des saveurs du 

Congo, Inde, Thailande, Espagne, Chine, USA, République Tchèque, 
Honduras, Martinique, La Réunion, Liban pour vous proposer un réel 

voyage culinaire et culturel à partir de produits locaux ! 
Entre amis ou en famille, venons passer, au Domaine de Hongrie, une 

belle journée de découverte et de partage bénéfique 
pour notre santé.

♦   b i e n v e n u e  à  t o u s  e t  t o u t e s  ♦



concerts
et bien sûr...

♦ ♦

Les bases de la nutrition 
ancestrale et des 

astuces concrètes pour 
rapidement retrouver de 

l’énergie. 

Petit retour sur l’histoire 
et l’évolution de notre 

alimentation des débuts 
de l’humanité jusqu’à 
nos jours. Enjeux et 

perspectives. 

Comment le corps 
garde en mémoire la 
trace des substances 
chimiques présentes 
dans l’alimentation.

Notre alimentation 
est notre première 

médecine. 

Echange autour de la 
technique des buttes 
en permaculture et 

sa philosophie de la 
nature.

«l’énergie vient en 
mangeant»

«l’alimentation, 
toute une histoire»

«Alimentation et 
mémoires cellulaires»

«alimentation et 
médecine chinoise»

«Nous sommes ce que 
nous mangeons»

Aysin KArAdumAn, 
nutrithérApeute, coAch 

holistique.

Hugo Dereymez, 
responsable Du projet 
alimentaire territorial 
labellisé Du petr pays 

D’armagnac

Daniel lombet, 
magnothérapeute.

Wang Shunchang, 
Praticien de la médecine 
traditionnelle chinoiSe, 

PréSident exécutif 
du centre culturel 

euroPéen de tai chi, 
membre du comité 
cardiovaSculaire.

PhiliPPe Forrer, Jardinier 
ayant conquis des 

millions de Personnes 
dans le monde

vendredi 21 à 18h

dimanche 23 à 10h30 dimanche 23 à 15h

samedi 22 à 10h30 samedi 22 à 15h

vendredi 21 à 20h30

samedi 22 à 20h30

dimanche 23 à 20h

conferences ♦
la santé par l’alimentation

♦

Jazz Be Bop avec 
Patrick Mullite Trio 

 
Jazz Manouche 

avec Swing Gums + 
Scène Ouverte 

 
Méditation vocal 

guidée par Natacha 
Atlas - Musique 

Indienne et Mandala 
de lumière avec 

Katja Wezel et boeuf 
final ! 
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Beaucoup de personnes se sont mobilisées pour cette 
journée haute en couleur : Les bénévoles des 

Associations «Domaine de Hongrie et PIMAO».
Les partenaires publics : Etat, Région, Département, 

Communes, PETR, Pays d’Armagnac. 
Les partenaires privés : Crédit Mutuel, Maison d’Edition 

Jouvence, Académie Wang, Greence International 
Les fournisseurs bio : Jardins de Lar, Labidalle Jean 

Claude Alain, Ô Jardin d’Ardens et les autres ! Merci !

♦  m e r c i  ♦

06 79 77 94 77  
www.domainedehongrie.com

contact@domainedehongrie.com 
Facebook : Domaine de Hongrie

Domaine de Hongrie 32 290 Lupiac
Si la journée vous a plu, n’hésitez pas à rejoindre 

l’aventure comme adhérent ou bienfaiteur !

 ♦  N O U S  C O N TA C T E R   ♦

 ♦  N O U S  t r o u v e r   ♦

Rejoignez notre aventure, et soyez informés de notre 
actualité en adhérant à notre association !


